MyHHIMIILHOE ABTOHOMHOE YUPEkKICHUE
A0NONHNTENBHOTO oOpasosanms roposa Habepesxnpie Uennpr
«/lerckas mkona xopeorpaduu Ne 3

«l IpunsaTon
[leparornyeckum coBeToOM
nportokos ot 29.08.2022 r. Ne 1

BBeneHo npyRazom ot 31.08.2022 r. Ne 75
Ll MAVJIO JIX Ne 3
(] H.. Anvxuna

Pa6ouyasi nporpamma
XYJ10’)KECTBEHHOM HAIlpaBICHHOCTH
no npeamety «HapoaHo-clieHnYecKui TaHewy.
Jlns yyamuxcs 2a kiacca, 2 rojia 00y4eHus.
Bo3spacr: 8- 9 ner

CocTaBUTEIIb:

IIInmaeBa Jlunus ["anueBHa,
Ipero/iaBaTellb BbICHIEH
KBaJIM(PUKALMOHHON KaTEeropuu

«PaccmoTpeHo»
Ha 3acenanun MO, npotoxoi ot 29.08.2022 r. Ne |

Pyxosoautens MO b/~ WUH. AJsexnepoBa

«CoryacoBaHO»

M.o0. 3am. aupextopa o YBP Z{mj, 0.10. Unarosa

r. Habepexubie Yennbl
2022r,



PaGouast mporpamma npeamera «HapomHo-crieHnyecknii Taneny st 2 kiacca J{eTCKoi 1IKob
xopeorpaduu (manee — PabGodas mporpamMma) cocTaBieHa HAa OCHOBE JIOTIOJHHUTEILHOM
00pasoBaTenbHON 00IIepa3BUBAIOINICH MporpaMmbl  «Xopeorpaduyeckoe UCKycCTBO» i 1x-
7x knaccoB ancamOJis Tania «CoupeTuey.

IIporpamma paccuutana Ha 68 4acoB 10 2 4yaca B HEJEIO.

ConepkaHre TpOrpaMMbl  HAIpaBiICHO Ha HW3YYCHUE TaHIEBAJIBHBIX  JBWIKECHUU

YINPaXHEHUH HapOAHO-CLIEHUYECKUH CHUCTEMbl TaHIA. DTHU YIPAXHEHMs IOCIel0BaTEIbHbI,
UMEIOT ONpeAenéHHYI0 (QOpMy, TPEHUPYIOT MBIILBl JeTed, MNpuaaérca JerkocTb |
HENPUHYKJIEHHOCTb JBWKEHMSIM. JlaHHas mporpaMma IpelHa3HauyeHa JUIs 3aHATUN JeTedl B
xopeorpapuueckoM aHcamOiie, TIA€ JAETH MOJy4aloT MPaBHWIBHYI0 CHCTEMaTHUYECKYIO
HOJTOTOBKY.

Jns peanuzauuu PaGoueil mporpaMmbl UCTIONB3YETCS Y4€OHO-METOAWYECKHI MaTepuall,
HalpaB/ICHHbIH Ha MW3Y4YE€HHE HAPOJHO-CLIEHHYECKOr0 TaHIA C YYeTOM IICUXUYECKUX U
(U3UOJOrMUECKUX OCOOCHHOCTEH BOCIHUTAaHHUKOB. B TeueHue roja NpOBOIUTCS TEKYILUH
KOHTPOJIb, MPOMEXYTOUYHasl arrectanus corjgacHo IlomoxkeHuro o ¢opmax NEepUOAUYHOCTH,
HOPsI/IKE TEKYLIEro KOHTPOJIS YCIEeBAeMOCTH U MPOMEXYTOYHOM aTTeCTalluu 00Y4arOLXCS.

TpedoBaHNusA K YPOBHIO HOATOTOBKH 00YYAKOIIUXCS

B pesynbraTte ocBoeHMs mporpammbl 2 Kiacca, ydaluecs JOJDKHBI IpuoOpectu
cienyromue 3YH:
B 00/1acTH THYHOCTHBIX Pe3y/JIbTATOB:
e O000mEeHHOE MpecTaBlIeHNe 00 ICTETHUECKUX HAeaTax, XyJI0KECTBEHHBIX [IEHHOCTSIX
TaHLEBAJIbHOI'O UCKYCCTBA;
e VHUIMAaTUBHOCTh U CAMOCTOSTENILHOCTh B PEIIEHUN Pa3HOYPOBHEBBIX yUEOHO-
TBOPYECKHUX 3a/1a4;
e DMOIMOHAJIBHAS OT3BIBYMBOCTD M 3aMHTEPECOBAHHOCTH OTHOIICHHUS K UCKYCCTBY
xopeorpaduu;
e VYMeHHe paccyXk/1aTh, BBIABUTaTh MPEINOI0KEHNS, 000CHOBBIBATH COOCTBEHHYIO TOUKY
3peHHsI O XYJOKECTBEHHBIX SIBIICHUSIX COLUYMa;
e CoOOTBETCTBYIOIIHI BO3PACTY YPOBEHB KYJIBTYPHI BOCIIPHUATHS TAHIIEBATLHOTO NCKYCCTBA
BO BCEM pa3HOOOpa3nu ero BUJOB, OCHOBHBIX ()OPM U KAHPOB;
e CdopmupoBaHHBIC HABBIKK MPOCKTUPOBAHUS HHIUBHIyaTbHON M KOJJICKTHBHOMN
XYyJI0’KECTBEHHO — TBOPYECKOMN JESITENbHOCTH;
e KoHTposb cOOCTBEHHBIX YUEOHBIX AEUCTBUM U CAMOCTOSTENLHOCTh B IIOCTAHOBKE
TBOPYECKHUX 3a/1a4;
e AKTHBHOCTb IO OTHOLICHHIO K JINYHOCTHBIM JTOCTHXKEHUSM B 00J1acTU Xopeorpapuu;
e VYwyacTue B yueOHOM COTPYIHUYECTBE U TBOPUECKOM 1€ATEIHHOCTH Ha OCHOBE YBaXKEHHUS
K XY/10)KECTBEHHBIM HHTEPECaM CBEPCTHUKOB

B o0s1acTH MeTanpeaMeTHbIX pPe3y/JIbTaTOB:
e [lonumanue ponu xopeorpaduu B CTAHOBICHHH JyXOBHOT'O MUpA Y€IOBEKa, KyJIbTYPHO
— UCTOPUYECKOM Pa3BUTHH COBPEMEHHOIO COLINYMa;
e PazButue ycToiunBOil MOTPeOHOCTH B OOILIEHUH C XOpeorpapuuecKuM UCKYCCTBOM B
COOCTBEHHOW BHEYPOUYHOU 1 BHEIIKOJIBHOM JICSITEIIbHOCTH;
e  (CaMOCTOATENBHOCTD IIPH OPraHU3ALNN COJIEP/KATENBHOIO U YBIEKATEIBHOIO
KYJIBbTYPHOT'O JOCYTa;
e (COOTBETCTBYIOINI BO3pAcTy YPOBEHb TyXOBHOW KYJIbTYPbl 1 YPABHOBEILIEHHOCTD
HMOIMOHAIBHO BOJIEBOM Cepsl;
e  Opur"HaJgbHBINA, TBOPYECKUH MOJXO0/ K PEIICHUIO Pa3IMYHbIX YUYEOHBIX U PEATbHBIX,
YKU3HEHHBIX TPOo0IIeM;



e Pacmmpenue cdepsl HO3HABATENBHBIX MHTEPECOB, TAPMOHUYHOE HHTEIUIEKTYaJIbHO —
TBOPYECKOE Pa3BUTHUE;

e VYCBOCHUE KYJIbTYPHBIX TPaJAMLIMI, HPABCTBEHHBIX ATAJIOHOB U HOPM COLIMATIbHOTO
MOBCJICHUS;
e DCTETUYECKOE OTHOLICHHE K OKPYXKAIOIIEMY MUDPY
B o0Js1acTu npeaAMeTHBIX pe3yJibTATOB:
3HATh:

® HOBBIC [IBIDKCHHS HApPOJHO-CIICHMYECKOTO TaHma (06armMaH TaHmoo (KaOiydHas),
KaOJy4Has KOMOWHAIMS, BEHIEPCKas U MaTPOCCKasi KOMOMHAIIHMHN);

® 0COOCHHOCTH HMCIIOJHEHHS JBWKCHHN HApOIHO-CIIEHMYECKOTO TaHIAa Ha CepeINHE.

YMeTh:

® HCIIOJHSATH OCHOBHBIC IBIDKEHUS | Kilacca caMOCTOSTEIbHO U IOHUMATh YCIIOKHEHHYIO
YaCTh 3TUX AJIEMEHTOB HAPOJHO-CIICHNYECKOTO TaHIIa;

® [IPaBUJIHHO BBIHOCHUTH HOTY BIIEPEIl, CTOPOHY, Ha3a/l, C IIEPEX0I0M Ha KaOJIyK;

® OpPUCHTHPOBATHLCS B MMPOCTPAHCTBE.



Conep:xanne y4eOHOro njiaHa

Ha3Banue pa3ziena Kpatkoe conep:kanue KoauuectBo
4acoB
OCHOBHBIE BUIBI e Mapm m.p.2/4. 2
TaHIICBAJIbHOM XOIb0BI, I1ara o [IIpoGexka m.p. 2/4.
u Oera e berynen m.p.2/4.
VY craHka XapakTepHble pykH 10 V TO3UINH HOT: 2
® [OATOTOBUTEIbHAS IMO3UIIUS PYK
e | no3unus pyx
e |l mo3unus pyk
e |l mo3unus pyk
Jemu — mue: 2
e 100l IlI,V, VI VIl nosunusm Hor
I'pann — mne: 2
e 1ol Il,V, VI VIl no3umusam Hor
barman Tanmio (kaOmydHblil) u3 V mo3unuu 2
HOT:
® KpecToMm
® C OTPBHIBOM OTIOPHOU TSATKH OT I0JIA
Kabnyunast komOuHaius u3 V NO3HUIAHA HOT: 4
® KpecToMm
® B JIEMU — IUIHE
e uyepe3 macce
®  C «KOBBIPSIIOYKOW)
[Tacce: 2
e 1oV,Il, VI no3unuu Hor
e (0aTMaH B CTOpOHY mnaccy | mo3unus
Benrepckas komOunarus no VI mo3unuu Hor: 4
p.2/4.
® MHKE C MPBDKKOM
e 1po0b
Marpocckast komOuHaus u3 V MO3UlK HOT': 2
e [iepecTynmaHue B JeMH — IUJIMEe Ha
MOJIYMaNbllaX C BBIHOBOCOM HOTH Ha
KabJIyk
® peleBe B IEMH — IUTHE
®nuk - pask u3 V Mo3uIMK HOT: 4
e u3 V Mo3ulIMH HOT 4Yepe3 3aHOCKU
BIIEPE/IN, C3aI1 C COKPAIIEHUEM CTOIBI
e T1a e Oyppa
e JIpo0b C IOBOPOTOM KOpITyca
I'pann 6aTman xete u3 V MO3UIIUN HOT: 2
® KpecToMm
Penese: 2




e 1o I, II, V, VI no3unum HOr Ha
KaKObIN CUET;

e uepes pa3

® C JCMHU — IIJINC

Ha cepenune

XapakTepHble pykH 110 V HO3UIUU HOT:

e B, Il I, moAroTOBUTEIBLHON ITO3UIIMHI
PYK

Hemu — nue:

e |.,II,V,VI VIl no3unun nor

I'pang — mne:

e 1ol II,V, VI VIl no3umuam Hor

barman tanmro (kabmydsslil) w3 V 1O3UIUN
HOT';

KpEeCTOM

barman Tanmio kere (kabmyusslil) uz V
MIO3UIUU HOT:

® KpecToM

ITacce:

e 110 V MO3UIIMH HOT
o VI nmo3uium HOr mepexoaHoe

I'pann 6aTmaHn xete 1Mo V MO3UIMK HOT':

® KpecTtoM

Penese o |, I, V, VI no3unmu Hor:
e yepes pas
e Ha Ka)XIBI cUeT

C JIEMH — IIJINE

IIpeoKKu:
e coTe
® COTE C NOKIATHEM HOT

® IIMaXxMaH JI€ I1bC

TaTapCKI/Ie JABMKCHUA
¢ «TrapMoulika» C INpOABUKCHHUEM
® «BCIOCHIICOUK)

L HepeMeHHLIﬁ Iar Ha moJrynajbsiax

Pycckue nBmxenus:
e 1pobu

L4 «BCpéBO‘{Ka» nmpocrasa 1o \Y MMO3UIITHHN
HOTr

®  «MOTAJIOUYKa» BIEPEN, B CTOPOHY
®  «MOJIOTOYKH)

¢ [IpHUCAKa 1O I IIO3HUIIMH HOT

VYKpauHCKUe IBWKEHUS: M.p. 2/4




HOT
®  (TBIHOK»
®  (KOBBIPSJIOUKA» (BBIXWISICHUK)

®  «TOIYyOIBD»

e «BepEBOuKa» mpocTas mo V Mno3uuuu

benopycckue nBuxKeHU:

® [IEPECKOKH C MPaBOil HOT'HU Ha JIEBYIO

TexHn4Yeckasa 4acTh:

lane:
e 110 VI nmo3uruu Hor
- [0 IWaroHaJiu

KpyTtka ¢ momxarsIMu HOramu:
e 110 VI mo3umum Hor
- IO IWaroHaiau

«bO4YOHOK»

[Ipucsanku.

KonTponbHblit ypok

[IpomexxyTouHas arrecrauus

NN NN

Kanenpapublii yueOHbIii rpadgux




No | HasBanwue paznenoB Tema 3anaTusa Hara
MIPOBEICHUS
2 =
2 s
3 2 E o 5 o
Y r|l =23 |8 =
1. OcCHOBHBIE BHIBI TAHLIEBAJILHON XOAL0BI, 2 5.09
mara u oera.
2. | Ha cepenune: XapakTepHbIC PyKH 10 V II.H. 2 12.09
3. | V cranka: XapakTepHbIC PyKH 10 V II.H. 2 19.09
4. | Ha cepenune: nemu — mue o |, 11, V, VI, VII n.H., 1 26.09
rpaua-mme o I, 11, V, VI, VII n.H. 1 '
5. | V cranka: nemu —naue o I, 11, V, VI, VII 1. n1. 2 3.10
6. | Ha cepenune: O6armaH TaH/10 (KaOny4yHbIi) u3 V M.H. 2 10.10
7. | Y cranka: rpaun — e no |, I, V, VI, VII 1. 1. 2 17.10
8. | Ha cepenune: OarMaH TaH]10 XKeTe (KaOny4yHblil) u3 VI.H. 2 24.10
9. | V cranka: OarmaH TaH10 (KaOny4Hbli) U3 V ILH. 2 7.11
10.| Ha cepenune: nacce no V,VI m.H. 2 14.11
11.| V cranka: kaOny4yHast komOuHaius u3 V 1.H. 2 21.11
12.| Texunueckas yacth. | mane mo VI m.H., «bo4oHOK)» 2 28.11
13.| V cranka: kaOny4yHast komOuHaius u3 V 1.H. 2 5.12
14.| Texnuueckas 4acTb. | KpyTKa C MoKaTeiMu Horamu 1o VI m.H, 1 12.12
TIPUCSTKH 1
15.| KoHTponbHbIN ypok 2 19.12
16.| V cranka: nacce mo V,VI m.u. 2 26.12
17.| Texunueckas yacth: | mane mo VI m.H., «bo4oHOK» 2 9.01
18.| Ha cepenune: rpanj 6aTtMmas xere u3 V I.H. 2 16.01
19.| V cranka: BeHrepckast komounarus mo VI m.h. 2 23.01
20.| Ha cepenune: penese o I, 1, V, VI m. n. 2 30.01
21.| V cranka: BeHrepckast komOuHanus no VI n.h. 2 6.02
22.| Ha cepenune: npblkKY 110 VI 1.H. 2 13.02
23.| V cranka: MaTpoccKkas KomOuHanus u3 V 1.H. 2 20.02
24.| TexHu4veckas 4aCTh. | KpyTKa C IMO/pKaThIMu Horamu 1o VI 1.H, 1 27.02
MPUCS KA 1
25.| Ha cepenune: TaTapCKUE JBUKEHUS 2 6.03
26.| V cranka: bauk-¢isax u3 V ILH. 2 13.03
27.| Ha cepenune: pYyCCKHe TBUKEHUSI. 2 20.03
28.| V cranka: ¢nuk-pask u3 V n.H. 2 3.04
29.| Ha cepenune: YKPaWHCKUE IBUKCHUS 2 10.04
30.| V cranka: rpanj 6aTMas xere u3 V 1.H. 2 17.04
31.| TexHuveckast 4acTh. | KpyTKa C IMO/KaThIMK Horamu 1o VI 1.H, 1 24.04
TPUCSI KA 1
32.| Ha cepenune: 0eTIopYCCKUE TBUIKCHUS 2 8.05
33.| I[IpomesxyTouHas arTecTanus 2 15.05
34.| V cranka: penese o |, 1, V, VI m. n. 2 22.05

Kanenpapublii yueOHbIii rpadguk




Ne Hassanue paznenon Tema 3anaTusa [ara
POBEJICHUS
2 =
=gl £ s
g 2 E o 5 o
¥ | =3 | & =
1. OcCHOBHBIE BHBI TAHLIEBAJIbHOM XOIL0FBI, 2 7.09
niara u Oera.
2. Ha cepenune: XapaKTepHbIe PYKH 110 V IL.H. 2 14.09
3. VY cranka: XapakTepHbIe pyKHu 110 V I1.H. 2 21.09
4, Ha cepenune: nemu — mue o |, 11, V, VI, VIl m.H., 1 28.09
rpaua-mue o |1, 1, V, VI, VII n.u. 1 '
5. V cranka: nemu — mue o |, 11, V, VI, VII . n. 2 5.10
6. Ha cepenune: 6arMaH TaHt0 (KaOmy4HbIi) u3 V ILH. 2 12.10
7. V craHka: rpaun — e o |, 11, V, VI, VII 1. 1. 2 19.10
8. Ha cepenune: O0atMaH TaH[IO0 *KeTe (KaOimy4Hbiil) u3 VI.H. 2 26.10
0. VY cranka: O6arMaH TaH[IO (KaOiy4HbIN) U3 V ILH. 2 9.11
10. Ha cepenune: nacce o V,VI m.H. 2 16.11
11. V craHka: KaOy4yHast kKoMOuHaIms u3 V 1.H. 2 23.11
12. Texnuueckas yacTh. | mane 1o VI m.H., «bo4oHOK» 2 30.11
13. V craHka: KaOy4yHast kKoMOuHaIms u3 V 1.H. 2 7.12
14. TexHuueckas 4acTh: | KpyTKa ¢ ojkaTbiMu Horamu 1o VI m.H, 1 14.12
TIPUCS KA 1
15. KoHTpouIbHBIN ypOK 2 21.12
16. V craHka: macce mo V,VI n.H. 2 28.12
17. Texnnueckas yacTh: | mane 1o VI m.H., «bo4yoHOK» 2 18.01
18. | Ha cepenune: rpaij 6atmas xere u3 V ILH. 2 25.01
19. | V cranka: BeHrepckast komOuHaius no VI m.a. 2 1.02
20. Ha cepenune: penese o I, I, V, VI m. n. 2 8.02
21, VY craHka: BeHrepckast komOuHaius no VI n.u. 2 15.02
22. | Ha cepenune: npblkKHY 110 VI 1.H. 2 22.02
23. V craHka: MaTpocckas komOouHanus u3 V 1.H. 2 1.03
24, TexHuueckas 4acTh: | KpyTKa ¢ mokaTbiMu Horamu 1o VI m.H, 1 15.03
IIPUCS KA 1
25. Ha cepenune: TaTapCKUE JBUKECHUS 2 22.03
26. | Y cranka: bmuk-pasx w3 V n.H. 2 12.04
27. Ha cepenmne: PYCCKHE JIBUIKEHUS. 2 19.04
28. | Y cranka: ¢bnuk-pasxk u3 V n.H. 2 26.04
29. | Ha cepenune: YKpPAWHCKUE JIBIKECHUS 2 3.05
30. | Y cranka: rpanj 6aTMas xete u3 V I.H. 2 10.05
31. TexHuueckas 4acTh: | KpyTKa ¢ moKaTbiMu Horamu o VI m.H, 1 17.05
MIPUCS KA 1
32. [TpomexxyTounas arrecrarus 2 24.05
33. | Ha cepenune: 0enopyccKue TBHKEHUSI. 2 31.05
34. V craHka: perese o I, 1, V, VI . n. 2

Cnucok MCnoJib3yeMOH JIUTePaTYphI:
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